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GUSTO & QUALITA’ DECIMA EDIZIONE DELLA MOSTRA-MERCATO DELLA SPEZIA PIU’ PREZIOSA

Cascia celebra il suo «Oro rosso»

Lo zafferano rappresenta un’eccellenza che promuove la Valnerina

— CASCIA —
UN FIORE, una spezia, una ric-
chezza. Lo zafferano, per la zona
di Cascia, vale quanto ’oro: impre-
ziosisce le colture, tramanda valo-
ri tradizionali, attrae turisti. Una
funzione socio-economica che ver-
ra celebrata nella citta di Santa Ri-
ta da venerdi 29 ottobre a lunedi 1
novembre con una mostra merca-
to, giunta alla decima edizione,
che trova nello zafferano un «gu-
stoso pretesto» per promuovere
Iintero territorio della Valnerina
e tutte le sue eccellenze. «Alla pri-
ma edizione della mostra — ricor-
da Gino Emili, sindaco di Cascia
— parteciparono solo pochi agri-
coltori, si stava perdendo la tradi-
zione di coltivare lo zafferano. Og-
gi siamo invece riusciti a rilanciar-
la, 'appuntamento conta su circa
un’ottantina di stand € ¢’¢ un inte-
resse crescente intorno all’even-
to». Nello spazio commerciale alle-
stito tra piazza Garibaldi e piazza
San Francesco non finira in vetri-
na il solo zafferano, ma anche tutti
gli altri prodotti tipici dell’area.
La manifestazione sara inoltre rav-
vivata da visite guidate ai campi in
cui si coltiva la preziosa spezia,
copvegni e degustazioni tra le qua-
li spicca quella denominata «la via

Dal fiore alla tavola: tutto deve essere fatto manualmente

LA KERMESSE
Tre giorni all'insegna
della gastronomia

edella cultura
dell’oro»; un raffinato percorso
nei luoghi pili suggestivi di Cascia
accompagnato da stuzzicanti assag-
gi a base di zafferano. Chi non vo-
lesse limitardi a soddisfare gli ap-
petiti del corpo, ma vorra dare go-

dimento anche all’«anima», sara
accontentato: «Con I’iniziativa
‘zafferano in biblioteca’, inserita
nel contesto di ‘ad ottobre piovo-
no libri’ — spiega Marco Altieri,
assessore al turismo del Comune
di Cascia — esporremo all’interno
della biblioteca comunale turtii li-
bri in nostro possesso che fanno ri-
ferimento allo zafferano. Gia nello
statuto comunale del XIV secolo
erano previste pene esemplari per
tutti coloro i quali avessero dan-

22 ottobre 2010

neggiato le coltivazioni di zaffera-
no; questo fatto dimostra lo stretto
legame che intercorre tra il prodot-
to ¢ il territorio». Un concetto raf-
forzato dal libro «Le piante e il sa-
cro. La percezione della natura nel
mondo rurale della Valnerina» cu-
rato dal Servizio Turistico della
Valnerina e che sara presentato uf-
ficialmente sabato 30. Il giorno
successivo si terra una tavola ro-
tonda di approfondimento e rifles-
sione sul tema: «Lo zafferano a Ca-
scia 10 anni dopo. Il ritorno in
grande stile per agricoltura, com-
mercio ¢ turismo». «L’iniziativa
promossa dal Comune di Cascia
— ha commentato Roberto Berti-
ni, assessore al turismo della Pro-
vincia di Perugia — va presa a mo-
dello perché non & banale e punta
sulla qualita». Bertini ha poi rimar-
cato un dato significativo: «Nel
mese di luglio i territori della Val-
nerina si sono confermati partico-
larmente appetibili per i turisti
con un piu 10% di arrivi e pil
5,5% di presenze. Segno che Patti-
vita di promozione basata su eno-
gastronomia e ambiente sta dando
risultati».
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